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Newsletter 2025-2 
 
Neue Yogalehrerin beim Ski-Club Unna 

 
Der Ski-Club Unna informiert darüber, dass die bisherige 
Yogalehrerin Kerstin ihren Kurs nicht weiterführen kann.  

Der Verein bedankt sich herzlich für ihr Engagement und ihren 
Beitrag zum Vereinsleben. 
 

Die Leitung des Yoga-Kurses übernimmt ab sofort Kathrin K., 
eine erfahrene und qualifizierte Yogalehrerin. Kathrin legt in 
ihrem Unterricht besonderen Wert auf Achtsamkeit, 

Körperwahrnehmung und den Einklang von Bewegung und 
Atmung. 
 

Das Yoga-Angebot findet weiterhin donnerstags um 18:00 
Uhr in der Dreifachturnhalle der Peter-Weiss-
Gesamtschule in Unna statt. Der Kurs richtet sich an 

Vereinsmitglieder sowie interessierte Gäste, unabhängig von 
Alter oder Vorkenntnissen. 
 

Der Ski-Club Unna freut sich, das beliebte Angebot in 
bewährter Form fortsetzen zu können, und lädt alle Mitglieder 
und Interessierten herzlich zur Teilnahme ein. 

 
Aktuelles vom Badminton 
 

Die ersten Spieltage der aktuellen Saison sind absolviert. 
Unsere 1. Mannschaft spielt in einer Spielgemeinschaft mit 
dem BSC Unna in der Bezirksliga und konnte beim letzten 

Spieltag mit einem deutlichen 8:0-Sieg gegen den TV Werne 1 
überzeugen. Aktuell belegt die Mannschaft den 3. 
Tabellenplatz. 

 
Die 2. Mannschaft, ebenfalls in Spielgemeinschaft mit dem 
BSC Unna, tritt in der Kreisliga an und steht derzeit auf dem 6. 

Tabellenplatz. 
 
Das nächste Heimspiel findet am 22. November 2025 um 

18:00 Uhr in der Dreifachturnhalle der Peter-Weiss-
Gesamtschule, Herderstraße, statt. Der Verein freut sich über 
zahlreiche Zuschauerinnen und Zuschauer zur Unterstützung 

der Teams. 
 

1. Vorsitzender: 
Erwin Mittmann 
Peukinger Weg 4 
59423 Unna 
Tel.:    02303-21960 
Mail:   erwin.mittmann@scunna.de 
 

2. Vorsitzende: 
Anja Brüggemann 
Mail: brueggemann_99@yahoo.de 
 
Finanzen: 
Anne Hentrich 
Stralsunder Str. 63 
59427 Unna  
Tel.:    02303-538150 
Mobil: 0152-24822743 
Mail :  anne.hentrich@scunna.de 
 
Schriftführerin: 
Karin Teshmer 
Mail:   karin.maletz@web.de 
 
Badminton: 
Ingo Filbrandt 
Im Winkel 3a 
59174 Kamen 
Tel.: .02307-967931 
Mobil: 0174-4116177 
Mail:   ingofilbrandt@aol.com 
 
Skisport: 
Rainer Nordhaus 
Augustin-Wibbelt-Str. 27 
59423 Unna 
Mobil: 0171-7719531 
Mail:   scu@r-nordhaus.de 
 
Veranstaltungen: 
Lisa Schürmann 
Mail:   lisa-schuermann@gmx.de 
 
Allgemeinsport: 
Oliver Knieling 
Tel.:   02303-63298 
Mail:  oknieling@aol.com 
 
Presse: 
Rolf Stüwe 
Beethovenweg 4 
59439 Holzwickede 
Tel.:    02301-9450938 
Mail:   roloflex@t-online.de 
 
Soziales: 
Sylvia Oberwörder 
Mail:   sylvia@oberwoerder.de 
 
Postanschrift: 

Ski-Club Unna 

c/o Anne Hentrich 
Stralsunder Str. 63 

59427 Unna 
 
Bankverbindung: 
Auf Anfrage bei 
anne.hentrich@scunna.de 
 

www.scunna.de 

http://karin.maletz/
mailto:sylvia@oberwoerder.de
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Auch außerhalb des Ligabetriebs gab es Erfolge zu feiern: Beim Pre-Halloween-

Turnier des TuS Scharnhorst in Dortmund am 12. Oktober 2025 erreichten 
Thomas Haase und Ingo Filbrandt im Herrendoppel C-Feld 
(Kreisklasse/Kreisliga) einen hervorragenden zweiten Platz. Sie gewannen alle 

Vorrunden- und Halbfinalspiele souverän in zwei Sätzen und mussten sich erst 
im Finale knapp geschlagen geben. 
 

 

Fusionspläne zwischen Ski-Club Unna und BSC Unna 

Die Vorbereitungen zur geplanten Fusion des Ski-Club Unna e.V. und des 
Badminton Sport Club Unna (BSC Unna) schreiten zügig voran. Ziel ist es, die 

Kräfte beider Vereine zu bündeln und unter einem neuen gemeinsamen Namen 
– dem SportClub Unna (SCU) – künftig gemeinsam an den Start zu gehen. 

Die Verantwortlichen beider Vereine arbeiten derzeit intensiv an den 

organisatorischen und rechtlichen Rahmenbedingungen der Fusion. Mit dem 
Zusammenschluss soll ein moderner, zukunftsfähiger Verein entstehen, der ein 
vielfältiges Sportangebot für alle Altersgruppen bietet und die sportliche 

Gemeinschaft in Unna weiter stärkt. 
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Bowlingabend        am 11. Oktober – ein voller Erfolg! 

Am Samstag, den 11. Oktober 2025 trafen sich unsere Mitglieder zu einem 

fröhlichen Bowlingabend. Zwischen 18:00 und 20:00 Uhr wurden auf den 
Bahnen fleißig Strikes geworfen und um die besten Ergebnisse gewetteifert – 
begleitet von viel Lachen und guter Stimmung. Im Anschluss ließ etwa die Hälfte 

der Gruppe den Abend bei einem leckeren Abendessen im Gasthaus Agethen 
gemütlich ausklingen. Wer danach noch Energie hatte, zog weiter zur Ü50-Party 
in der Lindenbrauerei – ein stimmungsvoller Abschluss für einen rundum 

gelungenen Bowlingabend, der allen in bester Erinnerung bleibt – eine 
Wiederholung ist auf jeden Fall geplant! 
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Plätze frei  für drei tolle Skifreizeiten in 2026 

 
Der Ski Club Unna freut sich, zwei attraktive Skifreizeiten für Januar 2026 
anzubieten, und es sind noch Plätze frei. Die erste Reise führt ins Sportresort 

Alpenblick in Zell am See, wo vom 3. bis 10. Januar 2026 eine First Class 
Familien-Freizeit mit erstklassigem Wellnessangebot und umfassender 
Kinderbetreuung auf die Teilnehmer wartet. Neben einem 6 Tages-Skipass und 

Halbpension können sich die Familien auf die Erkundung eines der schönsten 
und größten Skigebiete Österreichs freuen. 
 

Die zweite Gelegenheit bietet das Hotel Rodes in St. Ulrich imm Grödnertal, wo 
die BUS-Abfahrt am 9. Januar 2026 um 21:00 Uhr ab Unna geplant ist. 
Rückreise am 17. Januar 8:00 Uhr Dieses Angebot richtet sich an Skibegeisterte 

und sportlich Ambitionierte, die eine Bus-Ski-Sport-Freizeit suchen. Auch hier 
sind Halbpension und ein 6-Tages-Skipass inklusive, und die Teilnehmer können 
eines der größten Skigebiete der Welt mit über 1.000 km Skipisten genießen. 

Zudem gibt es ein attraktives Wanderangebot mit tollen Wegen auf der Seiser 
Alm sowie einen kostenlosen Transfer zu den Liften. 
 

Die dritte Gelegenheit findet in den Osterferien 2026 statt. Im gleichen Hotel 
Sportresort Alpenblick in Zell am See.  
Zeitraum: 28.03.2026 – 04.04.2026 

 
Alle Angebote versprechen ein unvergleichliches Ski- Sport- und 
Freizeitvergnügen!  

Interessierte sollten sich schnellstmöglich an den Ski Club Unna wenden, um 
ihren Platz zu buchen.  
 

Weitere Informationen sind auf der Website Scunna.de verfügbar. Kommen Sie 
mit uns in die Berge und genießen Sie unvergessliche Tage im Schnee! 
 

Ski-Saisoneröffnung des Ski Club Unna am 8. November 2025 

Am 8. November 2025 lädt der Ski Club Unna alle Wintersportbegeisterten zur 
Ski Saisoneröffnung vor dem Hause Intersport Leiendecker ein – dieses Mal 

ganz ohne Ski-Kummel. Die Veranstaltung verspricht ein geselliges 
Beisammensein bei köstlichen Leckereien und informativen Gesprächen. 

Freut Euch auf eine Auswahl an Waffeln, Glühwein (mit und ohne Alkohol), 

Kaffee und Würstchen im Brötchen. Dieser Tag bietet eine hervorragende 
Gelegenheit, sich über die kommenden Reisen und Aktivitäten des Ski Clubs zu 

informieren. Mitglieder und Interessierte sind herzlich eingeladen, mehr über 
unsere geplanten Veranstaltungen zu erfahren. 

Damit das Ski Opening ein voller Erfolg wird, suchen wir stets hilfsbereite Helfer. 

Wer Interesse hat, unser Team zu unterstützen, wird gebeten, sich bei Oliver 
Knieling zu melden. 
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Wir freuen uns auf zahlreiche Besucher und einen gelungenen Auftakt in die 

kommende Skisaison! Seien Sie dabei und erleben Sie einen aufregenden Tag 
voller Gemeinschaft und Vorfreude auf den Schnee! 

 

Doppelkopfturnier am 15.11.2025 von 11-17 Uhr 

  

Wo?:  
Iserlohner Str. 128, 59427 Unna (Museum auf der Rückseite des Hofes) 
  

Startgeld: 
5,00 € bitte bei Ankunft am Spieltag vor Ort an Lisa Schürmann bezahlen. 
  

Zielgruppe: 
Das Doppelkopfturnier richtet sich insbesondere an Ski-Club Unna e.V. 
Mitglieder, die hobbymäßig Doppelkopf spielen und Lust auf einen entspannten 

Abend haben.  
Es handelt sich nicht um ein professionell organisiertes Turnier, wir geben aber 
unser Bestes es trotzdem für alle möglichst schön und interessant zu gestalten. 

Sollten am 27.10.2025 noch Plätze frei sein, dürfen sich auch Nicht-Mitglieder 
des Vereins anmelden (s.u.) 
 

Anmeldung: 
Alle Interessenten des Ski-Club Unna e.V. melden sich bitte bis Sonntag den 
26.10.2025 unter 

der E-Mail-Adresse lisa-schuermann@gmx.de an oder über Whatsapp unter der 
Rufnummer 
015739051970. Alle sonstigen Interessenten in dem Zeitraum 27.10.2025-

31.10.2025. 
  
Maximale Teilnehmerzahl: 

28 Personen 
Die Plätze werden nach Reihenfolge der Anmeldungen vergeben. 
 

Speisen und Getränke: 
Der Ski Club Unna e.V. stellt Getränke zur Verfügung, deren Preis ist jedoch 
nicht in den Startgebühren inkludiert. Bringt also bitte zusätzlich etwas Bargeld 

mit. Außerdem würden wiruns sehr über Lebensmittelspenden freuen wie 
Salate, Kuchen, Kekse usw. 
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Gewinne: 
Die ersten drei Plätze erhalten Gewinne und der letzte Platz einen Trostpreis. 
  

Zuschauer: 
Je nachdem wie viele Personen sich für das Turnier anmelden, ist ggf. noch Platz 
für Zuschauer. 

Alle die Interesse daran haben mitzukommen, ohne selbst zu spielen, dürfen 
sich gerne nach der offiziellen Anmeldefrist nochmal spontan mit mir in 
Verbindung setzen. 

  
Spielablauf: 
Die Teams werden vor jeder Runde ausgelost. Jeder Mitspieler darf pro Runde 

einmal ausspielen. Soli zählen nicht mit, sodass der Spieler, der eigentlich hätte 
ausspielen dürfen, dann nach dem Solo nochmal die Gelegenheit erhält. Es gibt 
keine Rausschmeißrunden, sodass alle Teilnehmer von Anfang bis Ende 

mitspielen dürfen. Die Punkte werden nach jeder Runde am Eingang auf einem 
Plakat festgehalten. Die Gewinner erhalten pro Runde 4 Punkte, die 2. Plätze 3 
Punkte, die 3. Plätze 2 Punkte und die 4. Plätze 1 Punkt. 

Pro Runde wird am Anfang immer eine Person bestimmt, die die Punkte festhält 
und den anderen Gruppenmitgliedern auf Nachfrage verkündet. 
  

Sonderregel des Ski Club Unna e.V., die es sonst offiziell nicht gibt: 
Es gibt auch einen Sonderpunkt, wenn Fehl den letzten Stich gewinnt. 
  

Sonstige Turnierregeln: 
Können bei Lisa Sophie Schürmann bei Interesse erfragt werden unter 
lisa-schuermann@gmx.de oder +4915739051970 

 

Termine 
SkiSaisoneröffnung 25/26  

   - Datum: 8. November 2025   
   - Ort: Massener Straße vor Intersport Leiendecker   
  

Doppelkopf Turnier   

   - Datum: 15. November 2025   

   - Ort: Hof Schürmann (siehe oben) 
   - Anmeldungen bitte an Lisa Schürmann 

Weihnachtsmarkt Unna  

   - Event: Mögliche Teilnahme durch den Ski Club mit einer Weihnachtshütte   

   - Anmeldung: Freiwillige Mitwirkende melden sich bitte bei Erwin Mittmann 
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Nacht Skifahren in Winterberg   

   - Datum: Freitags abends bei guter Schneelage 

   - Ort: Winterberg 
   - nähere Details: folgen   

   - Transport: Mit einem Mehrsitzer - VW Bulli, Mercedes-Sprinter oder Ähnlichem. 
   - Hilferuf: Wer jemanden kennt, der so ein Fahrzeug zur Verfügung stellen 

     kann und würde, möge sich bitte beim Vorstand melden.   

Anmerkung:  In Winterberg ist aufgrund der Kühlteppiche eine längere, sichere 

Skisaison neuerdings tatsächlich möglich.   

Familien- Jedermann-Skifreizeit 2026 

   - Datum: 03. Januar 2026 - 10. Januar 2026   
   - Ort: Sportresort Alpenblick in Zell am See 

   - Infos und Anmeldeformular auf : scunna.de 

Bus-Ski-Sportfreizeit in St. Ulrich 2026 

   - Datum: 10. Januar 2026 - 17. Januar 2026   
   - Ort: Hotel Rodes St. Ulrich – Grödnertal 
   - Infos und Anmeldeformular auf : scunna.de 

Jahreshauptversammlung 2026  

   - Datum: 15. März 2026 

   - Ort: Kleine Schmiede 

OSTER-Familien- Jedermann-Skifreizeit 2026 

   - Datum: 28. März 2026 - 04. April 2026   
   - Ort: Sportresort Alpenblick in Zell am See 

   - Infos und Anmeldeformular auf : scunna.de 
Osterfeuer 2026  

   - Datum: Ostersonntag 05. April 2026   
   - Ort: bei Haschkes auf der Wiese 

Sommersportfreizeit 2026 

   - Datum: 28. Juni – 05. Juli 2026   

   - Ort: Sportresort Alpenblick in Zell am See 

Familien- Jedermann-Skifreizeit 2027 

   - Datum: 09. Januar 2027 - 16. Januar 2027   
   - Ort: Sportresort Alpenblick in Zell am See 

Bus-Ski-Sportfreizeit in St. Ulrich 2027 

   - Datum: 16. Januar 2027 - 23. Januar 2027 
   - Ort: Hotel Rodes St. Ulrich – Grödnertal 

 

Es grüßt Euch alle recht herzlich der Vorstand des Ski-Club Unna e.V. 

Erwin, Anja, Anne, Karin, Ingo,  

Rainer, Lisa, Oliver, Rolf und Sylvia 

https://www.scunna.de/2025/01/familien-jedermann-skifreizeit-in-zell/
https://www.scunna.de/2025/01/familien-jedermann-skifreizeit-in-zell/
https://www.scunna.de/2025/01/familien-jedermann-skifreizeit-in-zell/
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