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SCU Newsletter 2024-2

Hallo an alle Mitglieder, 26.April 2024
nah und fern, jung oder alt, aktives oder passives Mitglied.

Hier ein Rlckblick auf die zuriick liegenden Veranstaltungen sowie den
Ausblick auf das was alles kommt. Lasst Euch tberraschen.

Osterskisportfreizeit in Zell am See 30.03.24-06.04.24

Die Osterfreizeit bot allen Teilnehmern noch der Jahreszeit entsprechend
gute Schneeverhaltnisse auf der oberen Schmittenhdhe. In Kaprun auf dem
Gletscher herrschten beste Schnee- und Pistenverhaltnisse. Bei schonstem
Wetter wurden auch einige Wanderungen um den See gemacht.

Osterfeuer 31.03.24

Das Osterfeuer der Goten bei Haschkes (fettes Dankeschén) war sehr gut
besucht. Uber 30 Mitglieder des SCU feierten ausgelassen an dem Feuer.
Einige verlieBen das groBe Feuer gegen 21:30 h, da Regen einsetzte.
Der neue voraussichtliche Termin: Ostersonntag 20.04.25

Badminton Stadtmeisterschaften 13.4+14.4.2024

Am 13.4+14.04.24 fanden in Unna die offenen Badminton-Stadtmeister-
schaften 2024 in der Peter-Weiss-Gesamtschule statt.

In diesem Jahr wurden die Stadtmeisterschaften erstmalig vom Ski Club
Unna und dem Badminton Sport Club Unna 1978 gemeinsam
durchgefihrt.

Sie waren ein voller Erfolg. Es wurden an beiden Tagen 235 Spiele in
den verschiedenen Klassen von Hobby- bis Landesliga durchgefihrt.

Aufgrund der vielen Anmeldungen wurden die Spiele in zwei
Sporthallen ausgetragen, wodurch auf zehn Feldern gleichzeitig
Badminton gespielt werden konnte.

153 Sportler aus vielen Teilen von NRW fanden den Weg nach Unna
und zeigten Badminton auf hohem Niveau.

In diesem Jahr waren auch deutlich mehr Frauen an den Start
gegangen und zeigten sehr schéne und spannende Spiele, die bis zu

57 Minuten lang waren.

1. Vorsitzender:

Erwin Mittmann

Peukinger Weg 4

59423 Unna

Tel.: 02303-21960

Mail: aemittmann@t-online.de

2. Vorsitzende:
Anja Briiggemann
Mail: brueggemann_99@yahoo.de

Finanzen:

Anne Hentrich
Stralsunder Str. 63
59427 Unna

Tel.: 02303-538150
Mobil: 0152-24822743
Mail : heli52@web.de

Schriftfiihrerin:
Karin Teshmer
Mail: karin.maletz@web.de

Badminton:

Ingo Filbrandt

Im Winkel 3a

59174 Kamen

Tel.: .02307-967931

Mobil: 0174-4116177

Mail:  ingofilbrandt@aol.com

Skisport:

Rainer Nordhaus
Augustin-Wibbelt-Str. 27
59423 Unna

Mobil: 0171-7719531

Mail: scu@r-nordhaus.de

Veranstaltungen:
Lisa Schiirmann
Mail: lisa-schuermann@gmx.de

Allgemeinsport:
Oliver Knieling

Tel.: 02303-63298
Mail: oknieling@aol.com

Presse:

Rolf Stiiwe
Beethovenweg 4
59439 Holzwickede

Tel.: 02301-9450938
Mail: roloflex@t-online.de
Soziales:

Sylvia Oberworder

Mail: sylvia@oberwoerder.de
Postanschrift:
Ski-Club Unna

c¢/o Anne Hentrich
Stralsunder Str. 63
59427 Unna

Bankverbindung:
Auf Anfrage bei
Anne Hentrich

www.scunna.de
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Jahreshauptversammliung 21.04.24 (rext und Bild vom HA 24.3.24)

Der Ski Club Unna ist am vergangenen Sonntag zur ersten Jahreshauptversammlung
nach dem 60-jahrigen Bestehen zusammengekommen. 50 Mitglieder haben teilgenom-
men. So wurde Anja Briiggemann einstimmig zur zweiten Vorsitzenden gewahlt und
Sylvia Oberwérder |oste als Sozialwartin Sabine Schiirmann ab, die das Amt kommissa-
risch tbernommen hatte. Karin Teshmer war als Schriftfihrerin im vergangenen Jahr
schon neu in den Vorstand aufgenommen worden. Alle anderen Mitglieder des Vorstan-
des einstimmig bestatigt. Ingo Filbrandt berichtete Uber die Erfolge der Badmintonab-
teilung. Die Abteilung hatte unter anderem die diesjahrigen Stadtmeisterschaften in
Kooperation mit dem BSC Unna durchgefuhrt . Rainer Nordhaus konnte von gut be-
suchten Skifreizeiten berichten, die im Jahr 2024 mit 110 Mitfahrern (incl. der erstmals
angebotenen Osterfreizeit) einer neuen Rekordbeteiligung verzeichneten. Auch in 2025
werden wieder drei Skifreizeiten in Osterreich und Italien und eine Sommer-Sportfrei-
zeit angeboten. Dies steht wie auch das weitere Sportangebot mit dem beliebten Pila-
tes und Yoga sowie der Wassergymnastik durch examinierte Ubungsleiter fir den ge-
sunden und beliebten Ski-Club. Wanderungen, Radtouren und Aktionen vor Weihnach-
ten wie die Teilnahme am Skikummel bei Intersport Leiendecker runden das Programm
ab. Alle Neuigkeiten und Daten zu finden unter scunna.de Privat

Sommersportfreizeit im Sportresort Alpenblick in Zell am See 29.06.-06.07.24

Im Sportresort Alpenblick findet auch in diesem Jahr wieder eine aktionsreiche Sportfreizeit des
Ski-Club Unna e.V. statt, welche von Rainer Nordhaus organisiert und begleitet wird. Die
Teilnehmer kdnnen sich auf ein abwechslungsreiches Programm freuen, das sowohl Korper als
auch Geist herausfordert. Der Tag startet fir manchen Teilnehmer mit Bodyworkouts mit
Fitnesstrainer Phil, einer Mountainbike Tour nach dem Frihstlick oder wunderbaren Ausfligen
und Wanderungen in der atemberaubenden Natur der hohen Tauern.

Das Sporthotel Alpenblick erweist sich immer wieder als perfekter Austragungsort fiir diese
Sportfreizeit. Mit seiner tollen Lage und den vielfaltigen Méglichkeiten fir Outdoor-Aktivitaten,
wie Radeln um den See, schwimmen im See oder einem der drei Freibader und Stand-Up-
Paddling, wird den Teilnehmern ein unvergessliches Erlebnis geboten, welches den Teamgeist
des Vereins starkt und gemeinsame Aktivitaten fordert.

Das Anmeldeformular findet Ihr auf scunna.de
Spate Anmeldungen fiir diese Freizeit sind bei Rainer Nordhaus moéglich!

Radfahren in den Sommerferien 12.07.24.-16.08.24 (Freitags

Jeden Freitag radeln Ski-Club Mitglieder miteinander. Treffpunkt hierzu ist die Bushaltestelle vor
dem Rathaus in Unna. Abfahrt ist um 18.00 Uhr. Im Anschluss an die ca. zweistlindige Radtour
findet jeweils noch ein gemiutliches Beisammensein statt.
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Wanderung vom Hermannsdenkmal zu den Externsteinen 04.08.2024
Bustransfer von und zum Kreishaus in Unna

Wann: Sonntag 04. August ab 9:00

Kosten: 20 € pro Person (10 € fir Kinder bis 16 Jahre) zahlbar in Bar vor Ort bei Abfahrt

Teilnehmer: max. 50 Personen

Anmeldung: bitte per Mail an oknieling@aol.com oder Tel. 02303-63298

Gepl. Zeit 09:00 bis ca. 17:30 (10 km ca. 22 h Wanderung)
Néhere Infos auf scunna.de

Skikummel 02.11.24

Am Samstag, den 2. November 2024, findet vor dem Intersport Leiendecker von 9 Uhr bis 16
Uhr in der FuBgdangerzone wieder der Skikummel statt. Auch in diesem Jahr wird der Ski-Club
Unna e.V. den Skikummel mitgestalten, Speisen und Getranke ausschenken und Uber die
Vereinsarbeit informieren.

Hierzu werden wieder dringend Helfer gesucht, die den Vorstand unterstiitzen. Bitte
meldet Euch verbindlich bis Ende Oktober 2024 bei:

Oliver Knieling, Veranstaltungen, Tel.: 02303-63298 oder E-Mail: oknieling@aol.com

Doppelkopfturnier 16.11.24 bei Schiirmanns (Iserlohner Str. 128)
Am 16.11.24 findet das Doppelkopfturnier des SCU auf dem Hof Schiirmann im Museum statt.
Anmeldung bitte an lisa-schuermann@gmx.de, da nur begrenzt Platze zur Verfigung stehen.

Weihnachtsbaumschlagen 07.12.24 bei Schiirmanns (Iserlohner Str. 128)
Das Weihnachtsbaumschlagen ist am 07.12.2024 neben dem Schirmann’schen Hof.

Je nach Wetterlage sind Gummistiefel angesagt. Ersatzschuhe sind gegebenenfalls nétig, damit
im Schirmann’schen Museum noch ein gemiitliches Beisammensein stattfinden kann.

Es gibt Kaffee, Kuchen, Spenden erwiinscht, Wiirstchen, Suppe und andere Leckereien. Wer
mochte kann gerne auch Salate mitbringen.

Unser Skiclubpavillon bietet den Rauchern unter uns bei evtl. einsetzendem Regen einen
trockenen Zwischenaufenthalt.

Anmeldung bitte gerne erwilinscht an lisa-schuermann@gmx.de

Termine zum hotieren

29.06.24 - 16.08.24 Radfahren in den Sommerferien (Freitags)
29.06.24 - 06.07.24 Sommersportfreizeit in Zell am See

04.08.24 Wanderung zu den Externsteinen

02.11.24 Skikummel in der Massener Str. (Intersport Leiendecker)
06.11.24 Doppelkopfturnier bei Schiirmanns

07.12.24 Weihnachtsbaumschlagen bei Schirmanns

04.01.25 - 11.01.25 Familien-Jedermann Skisportfreizeit Zell am See
11.01.25 - 18.01.25 Skisportfreizeit St.Ulrich/Groden (Busreise)
20.04.25 Osterfeuer bei Haschkes



