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Newsletter Nr.1 / 2023 -SJ 10. August 2023, \orsitzender:

Erwin Mittmann
Peukinger Weg 4

Hallo an alle Mitglieder, 59423 Unna
. . . . . Tel.: 02303/21960
nah und fern, jung oder alt, passives oder aktives Mitglied, Mobil: 0162/6720671

E-Mail: aemittmann@t-online.de
2. Vorsitzender, Allgemeinsport:

endlich ist es wieder so weit, der erste Newsletter fur 2023 ist fertig und
kann an Euch versendet werden.

Zurzeit nicht besetzt.

Wie lhr sicher schon mitbekommen habt, feiert unser Ski-Club Unna e.V. in _ o
Finanzen, Mitgliederverwaltung:

diesem Jahr 60-jahriges Bestehen und daher stehen einige Aktivitaten Anne Hentrich

mehr auf dem diesjahrigen Programm und es ist mehr Vereinsarbeit zu leis- Sy i &

. . « H H Tel. 02303/538150
ten als in den ,normalen Zeiten®. Daher sind wir vom Vorstand froh, nach b oreoersamT

und nach die Dinge abzuarbeiten, um gemeinsam mit Euch dieses Festjahr  E-mait: helis2@web.de

zu begehen und auch mit einer, bald zu beziehenden, Festzeitschrift an die  schrittsunrer:

groRartigen Zusammenkiinfte des Ski-Club Unna e.V. zu erinnern. N ponmer
Karl-Friedrich-Friesen-Str.17

. .. .. . Tel.: 0175-5604066
Wer sich berufen fihlt den Vorstand zu unterstitzen oder in der E-Mail: karin malety@web.de

nachsten Wahlperiode einen Posten im Vorstand zu Gbernehmen, der g sport:

maoge sich an Erwin Mittmann unseren 1. Vorsitzenden wenden, denn Rainer Nordhaus
Augustin-Wibbelt-Str. 27

einige Posten sind oder werden frei. Es werden dringend Personen 59423 Unna
. . .. . . . Mobil: 0171/7719531
gesucht, welche sich ehrenamtlich flir unseren Verein einsetzen, ihn E-Mail: SCU@R-Nordhaus.de

mitgestalten und in die kommenden Jahre fihren mdchten.

Badminton:

Ingo Filbrandt

Im Winkel 3a
59174 Kamen

Tel.: 02307/967931

I I Mobil: 0174/4116177
WI r S u C h en DI C h ! E—cl’\/IiniI: IngoFilbrandt@aol.com

Veranstaltungen:

Lisa Schiirmann

Iserlohner Str. 128

59427 Unna

Mobil: 015739051970

E-Mail: lisa-schuermann@gmx.de

Oliver Knieling

Am Roten Gradierwerk 7
59425 Unna

Tel.: 02303 / 63298

Mobil: 01722094076
E-Mail: oknieling@aol.com

Presse, Homepage:

Rolf Stiwe

Beethovenweg 4

59439 Holzwickede

Tel.: 02301/9450938
E-Mail: roloflex@t-online.de

Soziales:

Constanze Streilein und

Sabine Schirmann

Iserlohner Str.128

Tel.: 02303/82369

E-Mail: sabine-schuermann@gmx.de

Postanschrift:
Ski-Club Unna

c/o Anne Hentrich
Stralsunder Str. 63
59427 Unna

Homepage: www.scunna.de

Bankverbindung: Bei Anne Hentrich erfragen.


http://karin.maletz/
http://www.scunna.de/
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Rickblick auf die bisher durchgefihrten Veranstaltun-
gen des Ski-Club Unna e.V. im Jahr 2023

Skifreizeit in Zell am See im Sportresort Alpenblick

Im Januar fanden wieder zwei Skifreizeiten in Zell am See, unter der Leitung von Rainer
Nordhaus, welcher den Vorstandsbereich Ski-Sport im Ski-Club Unna abdeckt, statt. Wie in
den Vorjahren konnten sich die Teilnehmer tber ein abwechslungsreiches Programm mit
groRartigen Sport- und Wellnessangeboten, sowie Pistenerlebnissen und Ausfliigen in die
nahere Umgebung, freuen.

Flutlichtskifahren in Winterberg

Der Vorstand, organisierte fur den 27.01.2023 eine
Busfahrt zum Nachtskilaufen nach Winterberg. Eingela-
den waren alle Mitglieder und ausdrtcklich auch skibe-
geisterte Unnaer/innen, die nicht dem Ski-Club Unna
angehoren. Auch Spazierganger nahmen teil und ge-
nossen die verschneite Winterlandschaft. Fir die Teil-
nehmer war es ein gelungenes Ereignis, denn die
Skiverhéaltnisse und die Stimmung waren gut.

Bankverbindung: Bei Anne Hentrich erfragen.
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Jahreshauptversammlung 2023

Alle Mitglieder des Ski-Club Unna e.V. waren am 12. Marz herzlich in die kleine Schmiede,
Hellweg 31-33, eingeladen. Neben den Berichten des 1. Vorsitzenden und den Ressorlei-
tern vom Ski-Club Unna, standen einige Neuwahlen an. Das Amt des 2. Vorsitzenden
konnte nicht wieder besetzt werden, welches den Druck auf den Vorstand erhéht. Eine
neue Schriftfihrerin wurde mit Karin Teshmer gefunden und Sabine Schirmann wird bis zur
kommenden Neuwahl, Constanze Streilein, im Bereich Soziales unterstitzen. Nach einer
kleinen Starkung ging es zum gemdutlicheren Teil Gber. Es wurden rote Poloshirts mit dem
Emblem des Ski-Club Unna e.V. und Intersport Leiendecker angeboten, welche an Ort und
Stelle, fur 10.- € bei Rolf Stiwe, Vorstandsbereich Presse u. Homepage, bestellt werden
konnten. Der Ankauf wurde von Intersport Leiendecker gro3zuigig gesponsert und die Beflo-
ckung vom Ski-Club Unna e.V..

sKI-CLUB
UNNA eN-

m Am 19. Mérz bot der Ski-Club Unna e.V. erst-
mals einen professionellen Ski-Kurs im Alpin-
center Bottrop an. Dieser war fur Kinder bis 16
' Jahre, ebenso wie die Anreise zum Alpincenter
fur samtliche Teilnehmer, kostenlos. An den
Skikursen beteiligten sich drei Erwachsene
und acht Kinder. Der Tagesausflug kam bei
samtlichen Teilnehmern gut an und soll in na-
her Zukunft wiederholt werden.
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Osterfeuer am Ostersonntag

Wie bereits in den vergangenen Jahren,
stellte Fam. Haschke Ihr Grundsttck in der
Uelzener Heide, fur das Osterfeuer zur
Verfugung, welches der Ski Club zusam-
men mit den Pfadfindern durchfiihrte. Mit
einem grof3en Feuer, Spielen, Speisen
vom Grill und reichlich Getranken, wurde
das Osterfeuer von Jung und Alt gut ange-
nommen und bekam wieder reichlich Zu-
spruch. Der Ski-Club hat vorher noch eine
gefuhrte Radtour zum Osterfeuer, unter
der Leitung von Lucie Rabe, angeboten,
welche auch von manchem Besucher an-
genommen wurde.

Frihjahrswanderung

Die diesjahrige Frihjahrswanderung
© am 16. April ging in frohlicher Ge-
meinschaft vom Rathaus durchs
Bimbergtal. Anschliel3end wurde zum
. Ausklang im Gasthaus Lincontro in
Kessebuhren eingekehrt, wo der Aus-
flug in gemdatlicher Runde seinen Ab-
schluss fand.

Sammlung REWE Aktion ,,Scheine fur Vereine*

Wie bereits in den vergangenen Jahren, sammelte der Ski-Club Unna e.V. wieder bei sei-
nen Mitgliedern Vereinsscheine, welche von den REWE Markten im Juni bis Mitte Juli pro
Einkaufswert, verteilt wurden. Anne Hentrich, zustandig fir die Finanzen und Mitgliederver-
waltung, leitete die Aktion, bei der es je nach Anzahl der Vereinsscheine, zu sportlichen
Prasenten hatte kommen kénnen. Es wurden 319 Scheine gesammelt, doch leider zu we-
nig, um in diesem Jahr einen Preis fur den Ski-Club zu erzielen.

Bankverbindung: Bei Anne Hentrich erfragen.
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Badminton Stadtmeisterschaft 2023

Nach 3-jahriger pandemiebedingter Unterbrechung, richtete die Badmintonabteilung des
Ski-Club Unna, am 6. und 7. Mai die diesjahrigen Stadtmeisterschaften, im Badminton aus.
Es wurde in den Disziplinen Herren- und Dameneinzel, Herren- und Damendoppel sowie
im gemischten Doppel gespielt. Es hatten sich Uber 139 Spieler aus 54 verschiedenen
Vereinen angemeldet, um sich in den verschiedenen Klassen zu messen.

Die teilnehmenden Spieler kamen aus weiten Teilen von NRW. An den beiden Tagen
konnten die Zuschauer tiber 240 Spiele sehen und sich von dem Sport begeistern lassen.
Anlasslich des Jubilaums richtete der Ski Club

eigens ein U60 Doppel / Mixed Altersfeld ein, bei dem ein Spieler tiber 60 Jahre sein
musste und sich als Partner einen jingeren aussuchen durfte. Hier gab es einen besonde-
ren Pokal zu gewinnen.

Fur die helfenden Hande, seitens der Mitglieder, der Freund/innen und des Vorstands, so-

wie den grol3zugigen Sponsoren, die dieses Turnier erst moglich machten, sagt die Bad-
mintonabteilung, unter Leitung von Ingo Filbrandt, ein herzliches Dankeschoén!

Bankverbindung: Bei Anne Hentrich erfragen.
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Sommerfreizeit im Sportresort Alpenblick in Zell am See

Im Sportresort Alpenblick fand auch in diesem Jahr vom
1.07. -8.07. wieder eine aktionsreiche Sportfreizeit des
Ski-Club Unna e.V. statt, welche von Rainer Nordhaus or-
ganisiert und begleitet wurde. Die Teilnehmer konnten
sich Uber ein abwechslungsreiches Programm freuen, das
I sowohl Korper als auch Geist herausforderte. Der Tag
ALPENSLICK startete fir manchen Teilnehmer mit Bodyworkouts mit
‘ . Fitnesstrainer Phil, einer Mountainbiketour nach dem
Fruhstiick oder wunderbaren Ausfligen und Wanderun-
gen in der atemberaubenden Natur der hohen Tauern.
¢ Das Sporthotel Alpenblick erwies sich wieder als perfekter
| Austragungsort fur dies Sportfreizeit. Mit seiner tollen
Lage und den vielfaltigen Mdglichkeiten fir Outdoor-Akti-
vitaten, wie radeln um den See, schwimmen im See oder
einem der drei Freibader und Stand-up-paddling, wurde
den Teilnehmern ein unvergessliches Erlebnis geboten,
welches den Teamgeist des Vereins starkte und gemein-
same Aktivitaten forderte.

Und weil es so schén war, wurden schon folgende neue Reisetermine fur 2024 ausge-
handelt:

Am 6. Januar wird wieder eine Familienskisportfreizeit, ab 13.Januar die Skisportfreizeit, ab
30.Marz die Familienskisportosterfreizeit, sowie ab 29.Juni die Sommersportfreizeit in Zell
am See stattfinden. Anmeldungen gerne bei Rainer Nordhaus.

Radfahren in den Sommerferien

Auch in diesem Jahr brachen Mitglieder des Ski-Clubs Unna e.V. wieder jeden
Freitag ab 18:30 Uhr zu einer ca. 2—3-stiindigen Radtour auf. Der Treffpunkt
war, wie in den friheren Jahren, an der Bushaltestelle vor dem Rathaus in
Unna. Anschlieend gab es noch jeweils ein gemiitliches Beisammensein. Der
Vorstand dankt unserem Vereinsmitglied Toni Buller, der wieder einmal die
Fuhrung so mancher Tour Gbernommen hat.

Bankverbindung: Bei Anne Hentrich erfragen.
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Unser Ski-Club Unna e.V. lebt und hat im Jubilaumsjahr 2023
noch einiges an Aktivitaten zu bieten:

Sommerfest im Bornekampfreibad

Am 19.08.2023 ab 17.00 Uhr bis 23.00 Uhr, findet wieder das gro3e Sommerfest des
Ski-Club Unna e.V. im Bornekampfreibad statt. Es werden Wassergymnastik, Yoga und
Spiele angeboten. Naturlich durfen wir auch das Schwimmbecken nutzen. Der Borne-
kampverein wird uns bewirten und fur das leibliche Wohl sorgen.

Die Kosten fiur die Speisen Ubernimmt der Ski-Club, die Getrénke bezahlt jeder selbst.
Fur die Vorbereitungen und Betreuung bei den Spielen werden noch Helfer/innen be-
notigt.

Wer mithelfen mdchte und kann, meldet sich bitte bei: Lisa Schirmann, Ressort Ver-
anstaltungen, Tel.: Mobil 015739051970 oder

Email: lisa-schuermann@gmx.de.

Bankverbindung: Bei Anne Hentrich erfragen.
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Jubilaumsfeier 60 Jahre Ski-Club Unna e.V.

Die Jubilaumsfeier findet am 21. Oktober 2023 in der ,Neuen Schmiede” statt. Einlass ist ab
18.00 Uhr. Der Eintritt fur Mitglieder ist frei. Die Crew der Neuen Schmiede wird uns wieder
mit Speis und Trank verwdhnen. wobei die Kosten fir die Speisen flir angemeldete Mitglie-
der vom Ski-Club ibernommen werden und nur die Getranke selbst zu zahlen sind. Gaste
und Mitglieder, die nicht angemeldet sind, bezahlen zum Einlass einen Obolus von 25.- €.

Eine Anmeldung ist bei Erwin Mittmann spétestens bis zum 11.10.2023, Tel: 02303 21960
od. 01626720671 oder per Mail: aemittmann@t-online.de vorzunehmen. Die Anmeldung ist
unbedingt erforderlich und verbindlich.

Stadtfihrung durch Unna

Am Sonntag, den 24. September 2023, findet fur die Mitglieder des Ski-Club Unna eine
Stadtfihrung unter der Leitung von Willi Sauerland statt. Die Kosten fiir die zweistiindige
Fuhrung werden vom Ski-Club Unna e.V. Gibernommen. Gestartet wird um 15 Uhr vor dem
Rathaus Unna. Eine Teilnahme ist ohne Anmeldung mdglich.

Bankverbindung: Bei Anne Hentrich erfragen.
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Skikummel in der Fuldgdngerzone

Am Samstag, den 4. November

v INTERm® 2023, findet vor dem Intersport

Leiendecker von 9 Uhr bis 16 Uhr
LEIENDECKER in der FuRgangerzone wieder der
Andreas Leiendecker G Skikummel statt. Auch in diesem
Massener StraBe 16 - 59423 Unna Jahr wird der Ski-Club den
Skikummel mitgestalten, Speisen
und Getranke ausschenken und Uber die Vereinsarbeit informieren.
Hierzu werden auch in diesem Jahr wieder dringend Helfer gesucht, die den
Vorstand unterstitzen. Bitte meldet Euch verbindlich bis Ende Oktober 2023 bei
Lisa Schirmann, Ressort Veranstaltungen, Tel.: Mobil 015739051970
oder E-Mail: lisa-schuermann@gmx.de oder
Oliver Knieling, Resort Veranstaltungen, Tel.: 02303/63298 oder
Email: oknieling@aol.com.

Skitag mit Schulung im Alpincenter Bottrop

Am 18. November, punktlich vor
der Skisaison, soll es noch einmal
ins Alpincenter nach Bottrop
gehen.

Bis zu 20 Personen kdnnen
teilnehmen. Es werden fur Kinder
/ Erwachsene 2 Std. Skikurse
angeboten, welche vom Ski-Club
Ubernommen werden. Das
Ausleihen der Ausriistung, sowie
die Eintrittsgelder Kind /29,50 €
und Erwachsener/53,00 € sind selbst zu tragen. Fahrgemeinschaften
kénnen mit der Anmeldung gebildet werden und sind méglich!

Anmeldungen bis zum 30.09.2023 bei:

Lisa Schirmann, Ressort Veranstaltungen, Tel.: Mobil 015739051970
oder Email: lisa-schuermann@gmx.de oder

Oliver Knieling, Resort Veranstaltungen, Tel.: 02303/63298 oder
Email: oknieling@aol.com.

Bankverbindung: Bei Anne Hentrich erfragen.
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Und hier ein Hinweis auf das vielfaltige Sportprogramm:

- Wassergymnastik jeden Dienstag
- Badminton jeden Montag und Mittwoch
- Yoga jeden Donnerstag

- Pilates und Gymnastik jeden Freitag

Die Kurse finden nur aul3erhalb der Ferien statt, Informationen sind tber die Home-
page des Ski-Club Unna e.V. unter ,,Aktuelles Sportangebot“ néaher beschrieben und
Ansprechpartner sind dort ebenso benannt.

Zu allen Kursen soll eine Anmeldung und Anfrage nach freien Platzen bei den
Ubungsleitern, erfolgen.

Es grufit Euch alle recht herzlich der Vorstand des Ski-Clubs Unna e.V.

Erwun, Anne, Rauner, Rolf, Ingo, Olwver, Lua, Karuv
winol Sabine LV. vonv Corstonze.

Bankverbindung: Bei Anne Hentrich erfragen.



